COMITE JUDO DE SEINE SAINT DENIS
FEDERATION FRANCAISE DE JUDO - JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
~ 41 Avenue de Suffren - 93150 LE BLANC MESNIL
TEL 01 48 68 36 89 - FAX 01 48 68 37 28
St e-mail : ffjda.ligue93@wanadoo.fr
COMITE 93

SEINE-SAINT-DENIS

Juno

CALENDRIER JANVIER 2020

DATE DIMANCHE 12 JANVIER 2020

LIEU

Palais des sports 9 Avenue Roger Semat 93200 Saint Denis

PESEE 8h-8h45 -34kg -38kg -42kg -46kg -50kg

10h-10h45 -55kg -60kg -66kg -73kg +73kg
11h30-12h -36kg -40kg -44kg -48kg -52kg
12h30-13h -57kg -63kg -70kg +70kg

TEMPS DE COMBAT 3 Minutes

GRADES Ceinture Orange Minimum

INSCRIPTION SUR EXTRANET OBLIGATOIRE

DATE DIMANCHE 12 JANVIER 2020

LIEU

Palais des sports 9 Avenue Roger Semat 93200 Saint Denis

ACCEUIL 14h-14h30

I

Inscriptions : Pour cette animation les inscriptions se feront uniquement par I’Extranet
Fédéral, le passeport n’est pas obligatoire, licence 2019/2020 uniquement

2. Pesée : La pesée se fera directement par les clubs lors de Pinscription extranet,
cependant des pesées de contrdle pourront s’effectuer durant la manifestation

3. L’arbitrage : Se ferapar I’ E.D.A .

4. Réglement :

Pour la coupe Samourai No 1 de Janvier , les baby judo n’ayant que quelques mois de
pratique, il n’y aura que le tournoi de Sumo

Les samourais seront répartis en poule par groupe morphologique pour un Tournoi de Sumo
(surface carré), aprés un salut debout les enfants se placeront face a face en position de
sumotori, utilisation du mot « Hajime » et « Matte »

Faire sortir du carré 1point
Faire tomber 1 point

Seuls les pieds peuvent étre en appui au sol, dés lors qu’une autre partie du corps touche le
sol un enfant est considéré comme tombé
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