COMITE JUDQ DE SEINE SAINT DENIS

FEDERATION FRANCAISE DE JUDQ - JUNTSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
41 Avenue de Suffren - 83150 LE BLANC MESNIL

TEL 01 48 68 36 89 - FAX 01 48 66 37 28

S e-mail : ffjda.liguef3@wanadoo.fr

coMiTE 95

KSEIH{-SMH'I-DEN!S
JUCD

CALENDRIER JANVIER 2019

PESEE : 8h30 a 9h Masculins et Féminines (Groupes Morphologiques)

Lieu : SALLE DE SPORTS LINO VENTURA
3, Allée de Berlin 93320 LES PAVILLONS SOUS BOIS

INSCRIPTION SUR EXTRANET OBLIGATOIRE

. COUPE SHIN 93 « CEINTURES NOIRES » =~

DATE : Samedi 19 janvier 2019

PESEE : 9h a 9h30 Masculins et Féminins (Groupes Morphologiques, puis tableau final
toutes catégories)

Lieu : SALLE DE SPORTS LINO VENTURA

3, Allée de Berlin 93320 LES PAVILLONS SOUS BOIS

INSCRIPTION SUR EXTRANET OBLIGATOIRE

g SNE(E) ENA!
DATE : Samedi 18 janvier 2019
PESEE : 11h 11h30 -55-60-66 -73 -B1kg

12h30-13h -90-100 +100 kg
13h30-14h -48 -52 -57 -63 -70 -78 +78 kg

Lieu : SALLE DE SPORTS LINO VENTURA
3, Allée de Berlin 93320 LES PAVILLONS SOUS BOIS

Temps de combat : 3 minutes
Reglement d'Arbitrage : Animation
QUOTA : 6/CAT

INSCRIPTION SUR EXTRANET OBLIGATOIRE
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