COMITE JUDO DE SEINE SAINT DENIS

— FEDERATION FRANCAISE DE JUDQO - JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
AN 41 Avenue de Suffren - 93150 LE BLANC MESNIL
e TEL 09 67 35 36 89
@ e-mail : comite.judo93@gmail.com
K COMITE 93
SEINE-SAINT-DENIS
JUDO

PLATEFORME KATA
TRAVAIL DU NAGE NO KATA
Intervenant : Erick Humbert 6™ Dan

JEUDI 19 MARS 2026
DOJO DU PRISME 59, rue Marcel Cachin 93000 BOBIGNY

Stage en JUDOGI de 19H30 a 21H30

— Stage de préparation aux 3e et 4e dan

= Stage ouvert aux enseignants

= Acces parking souterrain

= INSCRIPTION EXTRANET OBLIGATOIRE

1ERE FORMATION UV 4 POUR LES GRADES
07H30 a 13H00

SAMEDI 28 MARS 2026
Gymnase Alain Mimoun
Rue Léo Lagrange 93440 Dugny

RDV SUR PLACE : 07H30 (Aucun retard toléré)

= SE MUNIR DE SON PASSEPORT SPORTIF
= INSCRIPTION EXTRANET OBLIGATOIRE

COUPE DU JEUNE COMMISSAIRE SPORTIF MINIMES
Responsable : Domingo SALAS

SAMEDI 28 MARS 2026
Gymnase Alain Mimoun
Rue Léo Lagrange 93440 Dugny

INSCRIPTION 8h a 8h30

= Se munir de son passeport sportif
= Se munir de son polo de ’'EDA 93
= Coupes réservées aux jeunes de I’école Départementale d’arbitrage



