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Cher(e) Président(e) et Professeurs,

Le BUDO CLUB CERGY a le plaisir de vous inviter a son

6eéme TOURNOI NATIONAL FEMININ

Samedi 16 janvier 2016

Horaires des pesées et inscriptions

= 11h00-11h45 Minimes Filles (2002-2003)
= 13h00-13h45 Cadettes (1999-2000-2001)
= 15h30-16h15 Juniors/Seniors Filles (1998 et avant)

Formule de compétition et récompenses :

Eliminatoires en poules de 3 ou 4, les 2 premiéres de chaque poule se qualifient pour le
tableau final a élimination directe.
= récompenses aux 4 premieres du tableau final

Récompenses pour les minimes, cadettes : sacs de sport pour les premiéres
Récompenses pour les seniors : coffrets "Smartbox" pour les 1eres.

Et organisera en préambule le samedi matin son

3eme Tournoi National Handisport et Sport Adapté

pour tout renseignement concernant le tournoi handisport : contacter Pascal GAILLOT
(pascal.gaillot@mmj.fr ou 06 03 12 01 65)

Le Comité d'Organisation

Pour tout renseignement, vous pouvez contacter :

Olivier LETTE, président du club Tél.: 06 17 31 43 31
Faouzi BOUBELHOUM, directeur technigue Tél.: 06 12 65 19 00 email: beccergyl@orange. fr
Emmanuel BIALECKI, directeur technigue adjoint Tél.: 06 20 93 00 77 email : budoclubcerqy@free. fr

Site du club : http://budoclubcerqgy. free. fr

BUDO CLUB CERGY

Siége social : Gymnase du moulin a Vent - avenue du Terroir - 95800 CERGY

Siege administratif : 22 rue Thibault Chabrand — 95240 Cormeilles-en-Parisis
Association loi 1901 — N° affiliation F.F.J.D.A. 10 95950160



REGLEMENT DU TOURNOI FEMININ

Art. 1:

Art. 2 :

Le Tournoi du Budo Club Cergy est une compétition individuelle réservée aux :
- Minimes filles, grade minimum ceinture jaune (nées en 2002 et 2003)
- Cadettes, grade minimum ceinture orange (nées en 1999, 2000 et 2001)
- Juniors/Seniors filles, grade minimum ceinture verte (nées en 1998 et avant).

Les catégories de poids sont celles de la F.F.J.D.A. :

Minimes Filles -36kg, -40kg, -44kg, -48Kg, -52kg, -57kg -63Kkg, -70kg, +70kg

Cadettes -40 kg, -44kg, -48kg, -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, +70kg

Juniors/Seniors Filles -48kg, -52kg, -57kg -63kg, -70kg, -78Kg, +78kg

Art. 3 :

Art. 4 :

Art.6 :

Art. 7 :

Art. 8 :

Art. 9:

Art. 10 :

Les judokates devront étre munies de leur passeport sportif en régle (timbre-licence de l'année en
cours et d'une saison précédente, certificat médical de non contre-indication a la pratique du judo
en compétition).

Le controle des poids et des documents se fera lors de la pesée. Nous accepterons une tolérance de
1kg pour toutes les catégories d'age.

Afin de faire un tirage au sort le plus équitable possible, il sera demandé aux clubs par mail le niveau
de leurs judokates (Régional, Interrégional, National ou plus)

Les "coaches" seront autorisés. Le temps de combat sera de :
3 minutes pour les Minimes filles

4 minutes pour les Cadettes

4 minutes pour les Juniors/Seniors filles

Le temps des combats en poules éliminatoires pourra étre diminué d'une minute suivant le nombre d'engagées.

L'arbitrage se fera sur chaque tapis sous la direction d'arbitres officiels et selon les régles de la
F.F.J.D.A.

Date limite d'inscription par Extranet : le 14 Janvier 2016, possibilité de réeglement sur place.
Date limite d’envoi des feuilles d’engagement avec réglement par voie postale : le 12 Janvier 2016

La responsabilité d'un éventuel accident non couvert suite a une fausse déclaration ne pourra étre
imputée au club organisateur. En cas de litige, le Comité d'organisation du Budo Club Cergy se
réserve le droit de statuer.

L'accés aux tatamis sera exclusivement réservé aux professeurs et entraineurs. Des badges
seront prétés a cet effet aux responsables de délégation, en échange d'une caution d' 1 € qui
sera rendue lors de la restitution du badge en fin de compétition.

Art.11 : Frais d'inscription, a joindre impérativement au bulletin-réponse :

Catégorie minimes et cadettes : 5 € par combattante

Catégorie juniors/seniors : 8 € par combattante

(Les frais d'inscription sont destinés a couvrir une partie des frais d'organisation : récompenses, arbitrage, ...)




Inscriptions:

e Pour les clubs ou structures affiliés a la F.F.J.D.A. : par I'Extranet Fédéral AVANT le 14 JANVIER 2016

e Pour les autres structures, les bulletins réponse et les listes d'engagement sont a retourner

AVANT le 12 JANVIER 2016_ par mail (budoclubcergy@free.fr) ou voie postale a l'adresse suivante :

Pour tous renseignements complémentaires, veuillez

BUDO CLUB CERGY prendre contact aupres de :
22 rue Thibaut Chabrand Faouzi BOUBELHOUM : 06 12 65 19 00
95240 CORMEILLES EN PARISIS Emmanuel BIALECKI : 06 20 93 00 77

budoclubcergy@free.fr

Paiement des frais d'inscriptions :

e Le jour de la compétition sur place par chéque (a l'ordre de "Budo Club Cergy") ou en espéces, avant
daller a la pesée.

e Par voie postale, par cheque (a lordre de "Budo Club Cergy"), avant le 12 Janvier 2016, avec le nom des
judokates engagées.

e Par virement avant le 12 Janvier 2016. Demander les références bancaires par mail a
budoclubcergy@free.fr.

Merci pour votre compréhension, comptant sur votre bienveillante participation,

BULLETIN REPONSE - TOURNOI FEMININ

Nom du club ou : Dépt/Pays :

de la structure

Participera au 6™ Tournoi individuel féminin du Budo Club Cergy 2016.
Vous étes O un club Q un comité O une ligue Qautres:.......
Coordonnées de la délégation :

Adresse :

Ci-joint le reglement, a établir a lordre de " Budo Club Cergy " :

Nombre de minimes : ... XB€ = ....... €
Nombre de cadettes : ....X5€ =....... €
Nombre de juniors/seniors : ... X 8€E = ... €




INSCRIPTIONS MINIMES

Nom du clubou: .~~~ Dépt/Pays :
de la structure

Nom et fonction du responsable :

Catégorie , Grade Niveau en
de poids NOM Prénom 1) Club Individuel @

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

(1) Préciser : O (Orange) / V (Verte) / B (Bleue) / M (Marron)
(2) Préciser : IR (Interégional) / REG (Régional)




INSCRIPTIONS CADETTES

Nom du clubou: .~~~ Dépt/Pays :
de la structure

Nom et fonction du responsable :

Catégorie , Grade Niveau en
de poids NOM Prénom (1) Individuel @

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

(1) Préciser : O (Orange) / V (Verte) / B (Bleue) / M (Marron) / N1
(2) Préciser : NAT (National) / IR (Interégional) / REG (Régional)




INSCRIPTIONS JUNIORS/SENIORS

Nom du clubou: Dépt :
de la structure

Nom et fonction du responsable :

Catégorie , Grade Niveau en
de poids NOM Prénom 1) Club Individuel @

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

(1) Préciser : O (Orange) / V (Verte) / B (Bleue) / M (Marron) / N1 / N2 ...
(2) Préciser : NAT (National) / IR (Interégional) / REG (Régional)




PLAN D'ACCES

Sortie n°9 de l'autoroute A15
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Juste a cote du college des Touleuses,
g a 15-20 min a pied de la
gare RER Cergy-Préfecture

Un fléchage sera mis en place
a la sortie n°9 de I’A15



