
COMITE JUDO DE SEINE SAINT DENIS 
FEDERATION FRANCAISE DE JUDO - JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES 

41 Avenue de Suffren - 93150 LE BLANC MESNIL 
TEL 09 67 35 36 89 

e-mail : comite.judo93@gmail.com 

 
CALENDRIER MARS 2026 

 
 

4 

 
 

FINALE BENJAMINS 
Né en 2014/2015 

Responsable CD : Muriel Boussuges et Alain Pocquet 
 

SAMEDI 28 MARS 2026 
Gymnase Alain Mimoun 

Rue Léo Lagrange 93440 Dugny 
 
 
PESEE MASCULINES 8h-8h45 
 
PESEE FEMININES 10h30-11h15 
 
 

Þ SUR SELECTION UNIQUEMENT 
Þ Compétition en poule ou tableau double repêchage 
Þ ARBITRAGE : International avec APF 
Þ Temps de combat 2 Minutes 
Þ Grade minimum Jaune/Orange 

 
 
 
 

2EME FORMATION UV 4 POUR LES GRADES 
13H00 à FIN DE JOURNEE 

 
SAMEDI 28 MARS 2026 
Gymnase Alain Mimoun 

Rue Léo Lagrange 93440 Dugny 
 

RDV SUR PLACE : 13H00 (Aucun retard toléré) 
 

Þ SE MUNIR DE SON PASSEPORT SPORTIF 
Þ INSCRIPTION EXTRANET OBLIGATOIRE 

 
 
 
 
 
 
 
 


