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CALENDRIER MARS 2026 

 
 

7 

 
COUPE SHIN CEINTURES DE COULEURS 

Né en 2009 et avant 
Responsable : La commission culture judo 

 
DIMANCHE 29 MARS 2026 

Gymnase Alain Mimoun 
Rue Léo Lagrange 93440 Dugny 

 
 
PESEE MASCULINES 13h30-14h (groupes morphologiques) 
 
PESEE FEMININES 15h-15h30 (groupes morphologiques) 
 
Dans la mesure du possible, JAUNE/ORANGE ensemble, VERTE/BLEU ensemble et 
MARRON ensemble 
 

Þ Inscription Extranet obligatoire (1 seule licence 2025/2026) 
Þ Compétition en poule 
Þ ARBITRAGE : International avec APF 
Þ Temps de combat 3 Minutes 
Þ Grade minimum JAUNE 
Þ Passeport de judo ou pièce d’identité à présenter 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


