LIGUE DE SEINE SAINT DENIS

FEDERATION FRANCAISE DE JUDO - JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
41 Avenue de Suffren - 93150 LE BLANC MESNIL

TEL 01 48 €68 36 89 - FAX 01 48 &8 37 28

FUE g e-mail : ffjda.ligue$93@wanadoco.fr

CALENDRIER DE JANVIER 2016

2°M¢ STAGE KATA

nage no kata, Gonosen, katame no kata, kime no kata, goshin jitsu

INTERVENANTS: C PLOMBAS, TJAQUART, R TCHEN
DATE : LUNDI 11 JANVIER 2016
Lieu : Gymnase Manouchian, 41, rue Lécuyer, 93300 Aubervilliers.

HORAIRE  : de 20h00 a 22h00
Accueil : 19h45

FORMATION CONTINUE QUALIFICATIONS FEDERALES
ASSISTANT CLUB ET ANIMATEUR SUPPLEANT

Ce stage valide 2 heures du parcours de formation continue
A reporter sur le Livret de formation, page « stage technique IRFEJl »
Ce stage sera validé, sur place, par Christian PLOMBAS

Etre en possession du passeport, du certificat médical attestant I’absence de contre-indication
a la pratique du judo jujitsu de moins d’un an et au moins la licence 2015/2016




